
 

Trento, 23/09/2026 

 

 

Comunicato stampa 

 

Prezzi di luce e gas in aumento? 

I consumatori studiano le offerte a prezzo fisso 

 

 

Nell’attuale contesto segnato da forti tensioni internazionali, molti consumatori 

trentini in vista dell’autunno si sono rivolti al CRTCU per informazioni circa le 

offerte del mercato libero a prezzo fisso. 

 

Le offerte a prezzo fisso sono contratti in cui il prezzo della componente energia 

o gas viene mantenuto fisso per un dato periodo di tempo, comunque non 

inferiore a 12 mesi (mentre le altre componenti tariffarie quali rete e oneri 

generali di sistema seguono gli aggiornamenti tariffari stabiliti dall'Autorità per 

l’energia). 

Se la scelta di un’offerta a prezzo fisso, rispetto ad un’offerta a prezzo variabile, 

dipende certamente anche dalla individuale propensione al rischio, oltre che 

dall’ammontare dei propri consumi, optando per essa il consumatore è messo 

nella condizione di conoscere in anticipo il corrispettivo della materia, che non 

sarà soggetto alle variazioni dei prezzi sui mercati all’ingrosso. Tuttavia, 

chiaramente a fronte della mitigazione del rischio di volatilità dei prezzi, il 

corrispettivo applicato potrebbe risultare inferiore o superiore rispetto ai 

corrispettivi variabili indicizzati. 

 

Il CRTCU ha pertanto effettuato un confronto delle tariffe dell’energia elettrica e 

del gas naturale incentrandosi su quelle a prezzo fisso: le tariffe sono state 

rilevate dal Portale Offerte, il comparatore pubblico di ARERA – l’Autorità di 

Regolazione per Energia Reti e Ambiente – che è raggiungibile al seguente link: 

www.ilportaleofferte.it  

 

Per il settore elettrico il confronto ha preso in esame la stima dei costi per i 12 

mesi a venire di una fornitura con le seguenti caratteristiche: utenza domestica 

di residenza sita a Trento, con un consumo annuo di 2.700 kWh e una potenza 

impegnata di 3 kW. Per il gas il confronto ha preso in esame la stima dei costi 

http://www.ilportaleofferte.it/


 

per i 12 mesi a venire di una fornitura con le seguenti caratteristiche: utenza 

domestica sita a Trento, con un consumo annuo di 1.400 Smc.  

Le tabelle con i primi tra i risultati ottenuti dal Portale Offerte sono disponibili sul 

nostro sito a questo link:  

https://www.centroconsumatori.tn.it/download/154dextmWYhpe.pdf 

 

 

Nel confronto è stata indicata anche la stima dei costi per i 12 mesi a venire di 

una fornitura rimasta sul mercato tutelato, che, si rammenta, è ancora 

disponibile per i soli utenti “vulnerabili” (per età, difficoltà economiche o 

disabilità) e prevede un prezzo variabile della componente materia prima luce e 

gas. 

 

Attenzione agli oneri di recesso anticipato 

 

I contratti di fornitura di energia elettrica che prevedono un prezzo fisso e la 

durata del prezzo o del contratto per un tempo determinato possono prevedere 

un onere per il cliente che esercita il recesso prima del termine. Tale onere di 

recesso anticipato deve essere indicato in maniera chiara nel contratto nel suo 

importo massimo (prima della stipula, verificate sempre il riquadro “Onere di 

recesso anticipato” sulla Scheda sintetica, riassuntiva delle caratteristiche 

dell'offerta). 

Si ricorda anche che i contratti di fornitura elettrica a tempo determinato e a 

prezzo fisso non sono suscettibili di modifica unilaterale da parte del fornitore, 

né possono essere risolti anticipatamente in senso pregiudizievole per il cliente. 

 

Da giugno in vigore il divieto di telemarketing 

 

Il CRTCU da sempre sconsiglia la stipula di contratti al telefono e senza aver 

visionato la documentazione precontrattuale. Finalmente, dal 19 giugno 2026 è 

in vigore il divieto di effettuare sollecitazioni commerciali non richieste per 

telefono, anche mediante l’invio di messaggi a consumatori, finalizzate alla 

proposta o alla conclusione di contratti di fornitura di energia elettrica e gas. 

Resta in ogni caso sempre valido il consiglio di non fornire alcun dato personale 

o identificativo delle proprie forniture a sconosciuti al telefono. 

 

I consumatori possono segnalare all’Autorità per l’energia eventuali abusi al 

numero verde 800.166.654. 

https://www.centroconsumatori.tn.it/download/154dextmWYhpe.pdf

