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Trento, 2 dicembre 2019 
 

Comunicato stampa 
 
 

Il Calendario dell'avvento: sul sito del CRTCU 24 proposte per un 
Natale alternativo e un po' meno consumistico 

 
 
 
Nel periodo che precede il Natale, ma non solo in quello, molti cedono alle tentazioni 
del consumismo. Questo porta molte persone ad acquisti frenetici e a volte compulsivi, 
nei giorni che dovrebbero invece essere i più intimi e raccolti dell’anno. Sotto l’albero di 
Natale finiscono spesso regali dei quali, in realtà, nessuno ha bisogno. Il risultato finale: 
uno spreco di risorse e di denaro.  
 
Il Centro di Ricerca e Tutela dei Consumatori e degli Utenti propone alcune idee 
alternative al consumismo più sfrenato, pubblicando un particolare Calendario di 
Avvento, nel quale per ogni giorno del periodo è possibile “aprire una finestrella” che 
descrive una proposta alternativa. Dalle donazioni al posto dei doni, al regalo del 
tempo invece che di una cosa, dai prodotti confezionati nei laboratori protetti ai dolci 
fatti in casa e...tanto altro! 
 
Approfittando del Calendario, una raccomandazione per tutti: conservate gli scontrini 
degli acquisti per due anni, soprattutto nel caso di prodotti importanti e soprattutto ora 
che è entrato in vigore l'obbligo dello scontrino elettronico (e fate una copia), in modo 
da far valere la garanzia; se regalate un buono, fate attenzione che sullo stesso ci siano 
le condizioni con cui è possibile spenderlo. Ricordate che se un prodotto non è 
difettoso ed è stato acquistato in un negozio, se non altrimenti indicato dal venditore, 
non si può cambiare. In particolare, se volete regalare capi di abbigliamento, 
informatevi bene se i prodotti possono essere sostituiti ed entro quanto tempo. Buone 
feste a tutti! 
 
Il Calendario è scaricabile sul sito del CRTCU www.centroconsumatori.tn.it a questo 
link: http://www.centroconsumatori.tn.it/download/154dextH3EJN7.pdf     
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