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Comunicato stampa 
Trento, 11.09.2008
L’educazione al consumo e gli acquisti prima dell’inizio della scuola

Prima dell’inizio della scuola, la lista degli acquisti si allunga vertiginosamente. Cartelle e tutto ciò che contengono, ma anche abiti, merende, e perché no, i primi cellulari, per avere i propri figli sempre sotto controllo, diventano gli argomenti del giorno e il collegamento ad internet. L'imperativo è sempre lo stesso: comprare. Anche nel caso della scuola, l'offerta esagerata di prodotti e l’indubbio aumento dei prezzi, rende spesso difficili le scelte da parte dei genitori. Comprare, ma non solo: dubbi su come facilitare l’ ingresso dei figli nel mondo della scuola, o sulla loro salute. Dal peso degli zaini con gli eventuali problemi posturali che potrebbero derivarne, al problema non meno importante dell’alimentazione a scuola. Aumenta poi, di giorno in giorno, la serie di prodotti addizionati con vitamine quali capsule, caramelle, polverine solubili e succhi, specificamente destinati ai bambini in età scolare. Tuttavia è dimostrato che i bambini, se seguono un'alimentazione equilibrata, non accusano carenze vitaminiche e quindi non hanno alcun bisogno di assumere prodotti chimici integrativi, che spesso hanno anche un costo esorbitante. 

A questo proposito il CRTCU ha predisposto una serie di fogli informativi consultabili in internet sul sito www.centroconsumatori.tn.it nella sezione “Educazione al consumo” o a disposizione presso il Centro di Ricerca e Tutela dei Consumatori e degli Utenti a Trento in via Petrarca, 32. “Con l’autunno prende il via anche un programma di proposte formative per le scuole” ricorda il consulente del CRTCU” con lo scopo di offrire un servizio didattico-formativo rivolto primariamente ai giovani consumatori.” “La legislazione europea, nazionale e provinciale, tutela il consumatore, il Codice del consumo ne fissa anche i diritti fondamentali, tra cui quello di una informazione adeguata.” “L’educazione al consumo” continua il consulente CRTCU, ”diventa un aspetto formativo per i giovani sempre più importante, e dunque abbiamo previsto una serie di offerte didattiche rivolte alle scuole: dalla pubblicità ingannevole, alle intolleranze alimentari. Ma anche moduli legati al consumo e all'economia, possono essere richiesti dagli stessi insegnanti o direzioni scolastiche che desiderino approfondire in classe, assieme ad esperti del settore, queste tematiche: in particolare, la telefonia mobile e la sicurezza nell’utilizzo di internet , (argomenti sempre seguiti e d’interesse per i ragazzi) la pubblicità dei prodotti di marca e l'abbigliamento giovanile.
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